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Wakolosai / Colossians 3:12-15

Jina (hiari): Tarehe:

Tenganisha msamaha, upatanisho na uaminifu; chagua mpaka wenye heshima.
1 - Ona na sikiliza

Soma andiko lote na makala kuu kupitia kiungo cha somo. Andika tendo la Mungu au neno muhimu
katika muktadha.

2 - Elewa

Upendo unawezaje kutunza utu, ukweli na usalama kwa pamoja? Watu wapendwa wa Mungu huitwa
kupenda kwa huruma na mipaka yenye hekima.

3 - Jadili

Familia inawezaje kukaribisha mwanzo mpya bila kudai uaminifu wa haraka?
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4 - Chunguza kwa ukweli

Ni uhusiano gani unahitaji ukweli au mpaka ulio wazi? Ni matendo gani yanaweza kujenga uaminifu
polepole?

5 - Jaribu hatua moja

Kabla ya mazungumzo salama wiki hii, andika tukio, athari, hitaji na ombi moja. Eleza mpaka kama
hatua ya kulinda utu, bila tishio. Ikiwa mazungumzo si salama, badala yake panga msaada wa ulinzi
au ushauri unaofaa.

6 - Fuatilia kwa neema

Mwisho wa wiki: tendo lililojaribiwa; kikwazo; swali; msaada unaohitajika; hatua na tarehe inayofuata.
Hakuna alama ya thamani ya imani.

Sala: Mungu wa upendo, huruma na kweli viongoze mahusiano; mipaka yenye hekima itunze utu na
usalama. Amina.
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